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-6. 반려식물 기르기 및 치유 프로그램 운영

      
주관부서 농업기술센터 협조부서

보  건  소,
행복돌봄과

❏ 목표 및 필요성 

 ❍ 반려식물 기르기 및 다양한 원예 프로그램 운영으로 학생 및 독거노인, 

치매어르신들에게 정서적 안정과 삶의 활력을 제공함으로써 군민의 

건강 회복 및 증진 도모

 ❍ 오감을 자극하며 관심을 이끌어내는 실내외 쾌적한 녹색공간을 조성 

하고, 건강과 휴식을 위한 공간의 마련함으로써 삶의 질 향상

❏ 사업개요

 ❍ 사업기간 : 2022년 ~ 2026년

 ❍ 사 업 비 : 126백만원 (국 10, 도 5, 군 111)

 ❍ 사업내용

  ① 반려식물 기르기 프로그램 운영 : 독거노인 및 학생

   - 도거노인 대상 반려 식물 기르기를 통한 원예 활동 지원

   - 청소년수련관 연계 반려식물만들기 행복한 정원사 프로그램 운영

  ② 야외실습교육장 활용 원예치료과정 운영

   - 농업기술센터 내 원예치료실 및 허브랜드 교육장 활용 원예치료과정 운영

  ③ 도시텃밭운영 활성화

   - 텃밭 및 베란다 텃밭 조성 및 병해충 방제 및 조성기술 등 교육

  ④ 치매어르신 마음돌봄 반려식물 지원

   - 치매 어르신 가정 반려식물 지원 

   - 대상자별 맞춤형 사례관리 서비스 연계 제공

  ⑤ 가족센터 원예테라피 과정 운영

   - 40~50대 여성을 대상으로 다육테라리움 및 미니가드닝 운영 

 ❏ 기대효과

  ❍ 반려식물을 지원을 통한 사회적 고립 예방 및, 건강 회복 증진

  ❍ 생활터 중심 방문으로 서비스 접근성 확보 및 공공기관 인식도 제고
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❏ 연도별 사업비 투자계획

(단위 : 백만원)

     연도

 재원
총계 기투자

투 자 계 획 2027
이후소계 2022 2023 2024 2025 2026

계 126 - 126 4 23 33 33 33 -

국비 10 - 10 2 2 2 2 2 -

도비 5 - 5 1 1 1 1 1 -

군비 111 - 111 1 20 30 30 30 -

기

타

민자 - - - - - - - - -

자담 등 - - - - - - - - -

❏ 연도별 추진계획

연도 주요내용 및 확인지표 진도

2022

 ∙ 치매 어르신 대상 반려식물 지원 및 맞춤형 사례 관리서비스 제공

  - 반려식물 지원 인원수 : 105명 이상 지원

 ∙ 가족센터 원예테라피 과정 운영

5%

2023

 ∙ 독거가구 및 지역내 학생 1인 1 반려식물 기르기 프로그램 운영

 ∙ 원예치료실 및 허브랜드 교육장을 활용한 원예치료과정 운영

 ∙ 도시텃밭(텃밭 및 베란다 텃밭)운영 활성화

 ∙ 치매 어르신 대상 반려식물 지원 및 맞춤형 사례 관리서비스 제공

25%

2024

 ∙ 독거가구 및 지역내 학생 1인 1 반려식물 기르기 프로그램 운영

 ∙ 원예치료실 및 허브랜드 교육장을 활용한 원예치료과정 운영

 ∙ 도시텃밭(텃밭 및 베란다 텃밭)운영 활성화

 ∙ 치매 어르신 대상 반려식물 지원 및 맞춤형 사례 관리서비스 제공

50%

2025

 ∙ 독거가구 및 지역내 학생 1인 1 반려식물 기르기 프로그램 운영

 ∙ 원예치료실 및 허브랜드 교육장을 활용한 원예치료과정 운영

 ∙ 도시텃밭(텃밭 및 베란다 텃밭)운영 활성화

 ∙ 치매 어르신 대상 반려식물 지원 및 맞춤형 사례 관리서비스 제공

75%

2026

 ∙ 독거가구 및 지역내 학생 1인 1 반려식물 기르기 프로그램 운영

 ∙ 원예치료실 및 허브랜드 교육장을 활용한 원예치료과정 운영

 ∙ 도시텃밭(텃밭 및 베란다 텃밭)운영 활성화

 ∙ 치매 어르신 대상 반려식물 지원 및 맞춤형 사례 관리서비스 제공

100%


